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MỞ ĐẦU 

1. Lí do chọn đề tài 

Từ những năm đầu thế kỉ XX, việc rèn NL GQVĐ là một trong 

những yêu cầu không thể thiếu trong DH ở các nước có nền GD phát 

triển. Việc rèn NL GQVĐ  đ c biệt với những ND KT gắn với thực 

tế không chỉ là việc làm theo đúng sự định hướng phát triển GD mà 

còn giúp HS có hứng thú, tích cực h n trong HT  đưa những KT hàn 

lâm trở thành những KT của cuộc sống, củng cố lòng tin ở HS vào 

khoa học, giúp HS dễ dàng khi tiếp cận cuộc sống... 

Trong những năm gần đây  nhiều NC đề cập đến sử dụng các PT 

trực quan trong DH VL giúp đưa thế giới tự nhiên vào lớp học trong 

đó có phim học tập.  

Khi nghiên cứu c  học cổ điển, các trạng thái đứng yên và chuyển 

động là phổ biến trong mọi hiện tượng của đời sống và có nhiều ứng 

dụng thực tiễn. Điều này cho phép GV có thể xây dựng và sử dụng 

phim trong DH, tổ chức các HĐ học gắn với thực tiễn, tạo c  hội bồi 

dưỡng NLGQVĐ cho HS. 

Với ý tưởng đó  LA lựa chọn đề tài NC: “Xây dựng và sử dụng 

phim học tập trong dạy học phần Cơ học Vật lí 10 nhằm bồi dưỡng 

năng lực giải quyết vấn đề của học sinh”.  

2. Mục tiêu nghiên cứu 

Đề xuất qui trình xây dựng, lựa chọn và sử dụng phim HT trong 

DH một số kiến thức phần c  học - VL 10 và thiết kế tiến trình DH 

GQVĐ có sử dụng phim HT nhằm bồi dưỡng NL GQVĐ của HS. 

3. Đối tƣợng nghiên cứu và phạm vi nghiên cứu 

Đề tài LA tập trung vào các đối tượng NC sau: ND KT phần C  

học - VL 10; Phim HT h  trợ quá trình DH KT phần C  học - VL 10; 

NL giải quyết VĐ của HS. 

Phạm vi NC của đề tài là HĐ DH có sử dụng phim HT trong DH 

các KT: Lực hấp dẫn. Định luật vạn vật hấp dẫn; Lực hướng tâm; 

Lực ma sát; Chuyển động ném.  

https://vi.wikipedia.org/wiki/C%C6%A1_h%E1%BB%8Dc_c%E1%BB%95_%C4%91i%E1%BB%83n
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4. Khách thể nghiên cứu 

NC được thực nghiệm với đối tượng HS lớp 10 trên địa bàn tỉnh 

Thái Nguyên. 

5. Giả thuyết khoa học 

Nếu đề xuất được quy trình xây dựng, lựa chọn và sử dụng phim 

học tập phù hợp với tiến trình DH GQVĐ sẽ góp phần bồi dưỡng 

năng lực giải quyết vấn đề của học sinh. 

6. Nhiệm vụ nhiên cứu  

- NC c  sở lí luận về việc bồi dưỡng NL  trong đó đ c biệt quan 

tâm đến NL GQVĐ của HS trong DH VL. 

- NC vai trò của phim HT đối với việc BD NL GQVĐ của HS. 

- NC qui trình tổ chức DH phát triển NL GQVĐ của HS. 

- Xây dựng và sử dụng phim HT trong tiến trình DH GQVĐ. 

- Khảo sát thực trạng DH với việc sử dụng phim trong HT cũng 

như với việc bồi dưỡng NL GQVĐ của HS 

- Đề xuất các biện pháp tổ chức DH BD NL GQVĐ của HS 

- Đề xuất quy trình xây dựng và sử dụng phim HT  

- Phân tích một số ND kiến thức phần C  học - VL 10 và khả 

năng sử dụng phim HT trong DH 

- Xây dựng một số phim HT để sử dụng trong DH. 

- Thiết kế tiến trình DH có sử dụng phim HT nhằm bồi dưỡng NL 

GQVĐ của HS.  

- Xây dựng công cụ ĐG NL GQVĐ trong DH một số kiến thức 

phần c  học Vật lí 10. 

- Thực nghiệm sư phạm 

- Thu thập các dữ liệu thực nghiệm  đối chiếu với MT bồi dưỡng 

NL GQVĐ để phân tích các biểu hiện hành vi của HS. 

- ĐG tính  hả thi và tính hiệu quả của việc sử dụng các phim HT 

theo quy trình đã đề xuất với việc bồi dưỡng NL GQVĐ của HS. 

7. Phƣơng pháp nghiên cứu 

7.1. Phư ng pháp nghiên cứu lí thuyết 

7.2. Phư ng pháp nghiên cứu thực tiễn 
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7.3. Phư ng pháp chuyên gia 

7.4. Phư ng pháp thực nghiệm  

7.5. Phư ng pháp thống kê toán học 

8. Những đóng góp mới của luận án 

Về mặt lí luận: 

- Đề xuất quy trình xây dựng và sử dụng phim HT. 

- Đề xuất tiến trình DH có sử dụng phim HT nhằm bồi dưỡng NL 

GQVĐ của HS 

Về mặt thực tiễn: 

- Xây dựng và lựa chọn được 70 phim HT trong DH phần C  học 

- VL 10; 

- Thiết kế 4 tiến trình DH có sử dụng 31 phim HT bồi dưỡng 

NLGQVĐ của HS. 

- Xây dựng được công cụ ĐG NLGQVĐ trong DH một số kiến 

thức phần c  học - VL 10. 

Kết quả NC cung cấp số liệu và thông tin KH làm phong phú 

thêm tài liệu tham khảo phục vụ cho việc DH có sử dụng phim HT 

nhằm bồi dưỡng NL GQVĐ của HS. 

9. Cấu trúc của luận án 

Ngoài phần mở đầu, phần kết luận, các tài liệu tham khảo và phụ 

lục, LA gồm 26 bảng, 58 hình vẽ và ND được thể hiện qua 4 chư ng:  

Chư ng 1: Tổng quan vấn đề nghiên cứu 

Chư ng 2: C  sở lí luận và thực tiễn của việc sử dụng phim học 

tập bồi dưỡng năng lực giải quyết vấn đề của học sinh 

Chư ng 3: Thiết kế tiến trình dạy học có sử dụng phim học tập 

trong dạy học một số kiến thức phần c  học - Vật lí 10  

Chư ng 4: Thực nghiệm sư phạm 

Chƣơng 1. TỔNG QUAN VẤN ĐỀ NGHIÊN CỨU 

1.1. Các nghiên cứu về bồi dƣỡng năng lực và năng lực giải quyết 

vấn đề cho học sinh 

Một trong những mục tiêu quan trọng của quá trình dạy học là bồi 

dưỡng năng lực cho người học  trong đó năng lực giải quyết vấn đề 
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đóng vai trò quan trọng và nhất thiết phải được hình thành cho học 

sinh trong quá trình học tập.  

Ở Mỹ, các nhà giáo dục đề cao các phư ng pháp dạy học tích cực, 

trong số đó việc học tập được xuất phát từ vấn đề, tình huống có vấn 

đề. Ngay từ những năm đầu thế kỷ XX, các nghiên cứu kiểu dạy học 

này đã được thực hiện bởi Kilpatrick (1918) và Dewey (1938). Ở 

Canada, một dự án kéo dài gần 30 năm (từ năm 1960) nghiên cứu về 

các phư ng pháp hiệu quả để phát triển kỹ năng giải quyết vấn đề 

cho học sinh đã được thực hiện. Kết quả của dự án được mô tả trong 

công trình của Donald R. Woods và cộng sự.  

Những năm cuối thế kỷ XX, các nghiên cứu chuyển sang hướng 

xây dựng và sử dụng tình huống trong việc đào tạo ở nhiều ngành 

nghề  trong các lĩnh vực quản lý, HĐ sản xuất  HĐ NC  hoa học, 

trong đào tạo nghề nghiệp.... Điển hình là các NC ở Mỹ và Hà Lan 

như Van De L.F.A.  Barendse G.W.J.(1993)  Dolman D.(1994)  

Woods D.R.(1994), Gilbert A. and Foster S.F. (1997), Ooms 

Ir.G.G.H.(2000) và nhiều tác giả  hác. Đây là các tài liệu nghiên cứu 

việc xây dựng và sử dụng tình huống trong dạy học.   

Ở Việt Nam, khi hai cuốn sách “Những c  sở của việc dạy học 

nêu vấn đề” của V.O ôn (1976) và “Dạy học nêu vấn đề” của I.Ia. 

Lecne (1977) được dịch sang tiếng Việt và phổ biến ở Việt Nam, các 

nghiên cứu về sử dụng tình huống trong dạy học bắt đầu xuất hiện 

ngày càng nhiều. 

Từ năm 2000  OECD đã bắt đầu nghiên cứu xây dựng các tiêu chí 

cho khung năng lực chung và đến tháng 10 năm 2001  OECD công 

bố khung năng lực cho học sinh theo ba nhóm năng lực. Một số tổ 

chức giáo dục Quốc tế  hác như ACARA hay tổ chức ATC21S cũng 

đã nghiên cứu xây dựng lý thuyết và các  hung chư ng trình về năng 

lực giải quyết vấn đề  làm c  sở vận dụng cho giáo dục định hướng 

phát triển năng lực. 

Ở Việt Nam  Trung ư ng Đảng  hóa XI đã có Nghị quyết (2013) 

về Đổi mới căn bản và toàn diện Giáo dục và Đào tạo. Trên c  sở 
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này, Bộ Giáo dục và Đào tạo đã triển  hai đề án Đổi mới chư ng 

trình Giáo dục phổ thông  được phê duyệt bởi Thủ tướng Chính phủ. 

Gần đây nhất, Nghị quyết Đại hội Đảng toàn quốc lần thứ XIII về 

Giáo dục - Đào tạo tiếp tục nhấn mạnh: "Chuyển mạnh quá trình 

Giáo dục từ chủ yếu trang bị kiến thức sang phát triển toàn diện năng 

lực và phẩm chất người học". 

Về nghiên cứu đề xuất cấu trúc năng lực giải quyết vấn đề, xây 

dựng công cụ đánh giá  thang đánh giá và quy trình đánh giá năng lực 

giải quyết vấn đề của HS có các công trình của Nguyễn Thị Lan 

Phư ng và Đ ng Xuân Chưởng, của Trần Minh Mẫn…. Với việc 

tham khảo khung năng lực được đề xuất bởi các tổ chức Quốc tế như 

OECD ho c PISA, các tác giả xây dựng cấu trúc năng lực giải quyết 

vấn đề, dựa vào đó các tác giả xây dựng công cụ và quy trình đánh 

giá năng lực giải quyết vấn đề của HS. 

Trong dạy học Vật lí, những nghiên cứu gần đây có thể kể đến các 

công trình của Lê Thị Thu Hiền  Vũ Thế Anh (2016); Trần Thị Ngọc 

Ánh, Nguyễn Thị Kim Huệ (2020). Cuốn sách “Dạy học phát triển 

năng lực môn Vật lí trung học phổ thông” do tác giả Đ  Hư ng Trà 

chủ biên (2019) là tài liệu tham khảo tốt cho các GV theo định hướng 

phát triển NL. 

Các nghiên cứu trong và ngoài nước đều cho thấy việc bồi dưỡng 

và phát triển năng lực giải quyết vấn đề cho HS phải thông qua các 

hoạt động giải quyết vấn đề , các hoạt động này được thực hiện khi 

xuất hiện tình huống có vấn đề trong học tập. Tình huống có vấn đề 

có thể là một bài tập, một câu chuyện, một hình ảnh hay một đoạn 

phim…. Phim tạo tình huống học tập dễ lôi cuốn người học tham gia 

GQVĐ do ưu thế về âm thanh, hình ảnh động …. Phim cũng có 

nhiều ưu thế trong dạy học giải quyết vấn đề  đ c biệt đối với môn 

Vật lí. Vì thế đã có một số nghiên cứu về sử dụng video ho c phim 

trong các giai đoạn khác nhau của bài dạy, với mục đích  hác nhau  

trong đó có mục đích bồi dưỡng năng lực giải quyết vấn đề cho HS.   
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1.2. Nghiên cứu việc sử dụng phim trong dạy học và trong dạy 

học phát triển năng lực giải quyết vấn đề cho học sinh 

Việc sử dụng phim trong dạy học đã được nhiều nước trên thế 

giới quan tâm  đ c biệt là sau những năm 70 của thế kỉ XX   hi  ĩ 

thuật video xuất hiện. 

Với Vật lí, video và phim dành cho DH đã có từ ít nhất là đầu 

những năm 1950 với một loạt phim được tài trợ bởi Hiệp hội GV Vật 

lí Hoa Kỳ. Physics in Film (VL trong phim) là một chư ng trình DH 

VL sử dụng phim  được triển khai ở Đại học Florrida (Mỹ). Tuy 

nhiên, tại giai đoạn này các lý luận về PP xây dựng và sử dụng phim 

trong DH còn ít. Về PP sử dụng phim trong DH ở trường phổ thông, 

hai cuốn sách cùng tên của hai nhà GD Xô Viết cũ M.B.Vextis i và 

L.P.Precxmana “PT kỹ thuật DH ở trường phổ thông trung học” đã 

đề cập một cách  hái quát các PT  ĩ thuật trong DH các môn KH của 

nhà trường phổ thông  trong đó có nêu tầm quan trọng của phim điện 

ảnh, truyền hình. Tuy nhiên, PP sử dụng phim để DH theo hai cuốn 

sách chỉ nhằm mục đích minh hoạ lời giảng của GV trong tiết học. 

Một số tác giả NC về m t lý thuyết khẳng định rõ h n về vai trò của 

sử dụng phim video trong lớp học  như Jean-Michel Ducrot (2005). 

Tác giả Thierry Verstraete, Florence Krémer và Gérard Néraudau đã 

đưa ra các giai đoạn sử dụng phim. Tác giả Bettine Hamille; Peter 

Schott; Alain Pontes đã nhấn mạnh phim đóng vai trò khởi động cho 

các HĐ tư ng tác trên lớp học. Các nghiên cứu đều nhấn mạnh vai 

trò của phim trong lớp học.  

Ở nước ta việc xây dựng và sử dụng phim Video (băng hình 

Video) trong dạy học mới ở giai đoạn bước đầu nghiên cứu, ứng 

dụng. Trong việc nghiên cứu và xây dựng băng hình dạy học trước 

hết phải kể đến Trung tâm học liệu của Bộ GD&ĐT  Trung tâm nghe 

- nhìn GD của Sở GD&ĐT thành phố Hồ Chí Minh. Bên cạnh đó  

cũng đã có một số nghiên trong nước đề cập đến việc sử dụng các 

video clip, các phần mềm kết nối máy tính, các phần mềm chuyên 

dụng như Powerpoint  video analaysis như của Phan Gia Anh Vũ, 
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Mai Văn Trinh một số các công trình khác. Các nghiên cứu này đều 

tập trung vào việc sử dụng, khai thác các phần mềm và các TN với sự 

h  trợ của máy vi tính để tổ chức các hoạt động học trong dạy học 

Vật lí nhưng chưa đi sâu vào xây dựng và sử dụng phim trong DH.  

Có một số nghiên cứu đã đề cập đến việc sử phim trong DH ở các 

môn Lịch sử  Địa lí, Hóa học, các nghiên cứu này có đề cập đến việc 

sử dụng hình ảnh, phim thí nghiệm và đề xuất các biện pháp sử dụng 

để phát huy khả năng tìm tòi   hám phá và  hả năng thực hành của 

HS. Tuy nhiên các nghiên cứu đó chưa xác lập được các biện pháp sử 

dụng phim có hiệu quả và khả thi, mối quan hệ giữa sử dụng phim 

với việc bồi dưỡng năng lực giải quyết vấn đề cũng chưa được quan 

tâm nghiên cứu đúng mức. 

Như vậy, việc sử dụng phim trong dạy học đã được một số các tác 

giả quan tâm nghiên cứu. Tuy nhiên, những nghiên cứu về việc sử 

dụng phim trong đó quan tâm đến phim học tập trong dạy học các 

kiến thức vật lý nhằm bồi dưỡng năng lực giải quyết vấn đề cho HS 

còn thiếu vắng. 

Từ các nghiên cứu trên  chúng tôi xác định vấn đề nghiên cứu của 

đề tài: 

- Làm thế nào có thể đề xuất quy trình xây dựng và sử dụng phim 

trong học tập? 

- Từ cấu trúc của năng lực giải quyết vấn đề đã xác định, làm thế 

nào có thể thiết kế tiến trình dạy học có sử dụng phim học tập để đáp 

ứng mục tiêu phát triển năng lực? 

- Làm thế nào có thể xây dựng được công cụ đánh giá được năng 

lực giải quyết vấn đề của HS? 

Từ các vấn đề nghiên cứu trên, chúng tôi xác định tên đề tài: Xây 

dựng và sử dụng phim học tập trong dạy học phần Cơ học Vật lí 

10 nhằm bồi dƣỡng năng lực giải quyết vấn đề của học sinh. 
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Chƣơng 2. CƠ SỞ LÍ LUẬN VÀ THỰC TIỄN CỦA VIỆC XÂY 

DỰNG VÀ SỬ DỤNG PHIM HỌC TẬP TRONG VIỆC BỒI DƢỠNG 

NĂNG LỰC GIẢI QUYẾT VẤN ĐỀ CỦA HỌC SINH 

2.1. Năng lực giải quyết vấn đề  

2.1.1. Khái niệm năng lực giải quyết vấn đề 

Theo Võ Bích Ngân (2018): Năng lực giải quyết vấn đề của HS là 

khả năng của HS phối hợp vận dụng những kinh nghiệm bản thân, 

kiến thức   ĩ năng của các môn học trong chư ng trình trung học phổ 

thông để giải quyết thành công các tình huống có vấn đề trong học 

tập và trong cuộc sống của các em với thái độ tích cực. 

2.1.2. Các biểu hiện của năng lực giải quyết vấn đề  

Năng lực giải quyết vấn đề được biểu hiện cụ thể ở ch : 

- Phát hiện được vấn đề. 

- Thu thập và làm rõ các thông tin có liên quan đến vấn đề.  

- Đề xuất được giả thuyết hoa học khác nhau. 

- Lập được kế hoạch giải quyết vấn đề. 

- Thực hiện và đánh giá giải pháp giải quyết vấn đề. 

2.1.3. Cấu trúc của năng lực giải quyết vấn đề 

Trong nghiên cứu này  chúng tôi thống nhất quan điểm và sử dụng 

bảng cấu trúc năng lực giải quyết vấn đề của tác giả Đ  Hư ng Trà 

và các cộng sự. Cấu trúc năng lực giải quyết vấn đề phát triển ở học 

sinh sẽ gồm bốn thành tố là: Tìm hiểu và xác định VĐ; Đề xuất giải 

pháp; Thực hiện giải pháp; ĐG việc giải quyết VĐ  phát hiện VĐ 

mới; 

2.2. Dạy học bồi dƣỡng năng lực giải quyết vấn đề của học sinh 

2.2.1. Các biện pháp bồi dưỡng năng lực giải quyết vấn đề 

a. Bồi dưỡng năng lực: Tìm hiểu và xác định vấn đề 

b. Bồi dưỡng năng lực: Đề xuất giải pháp 

c. Bồi dưỡng năng lực: Thực hiện giải pháp giải quyết vấn đề 

d. Bồi dưỡng năng lực: Đánh giá việc giải quyết vấn đề  phát hiện 

vấn đề mới 
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2.2.2. Dạy học giải quyết vấn đề theo hướng bồi dưỡng NL GQVĐ 

của học sinh 

a. Khái niệm dạy học giải quyết vấn đề 

Theo V. Okôn: DH GQVĐ dưới hình thức chung nhất là tất cả các 

HĐ như tổ chức tình huống có VĐ  phát hiện và phát biểu VĐ  

hướng dẫn HS tìm  iếm các thông tin cần thiết để GQVĐ đã đưa ra. 

Sau đó  iểm tra các cách GQ và cuối cùng là hệ thống hóa  đồng thời 

củng cố các KT đã tiếp thu được. DH giải quyết VĐ là chiến lược 

DH nhằm hình thành cho HS thói quen tìm tòi GQVĐ theo cách của 

các nhà KH. Qua đó   hông những tạo nhu cầu  hứng thú HT  giúp 

HS chiếm lĩnh KT mà còn góp phần phát triển NL GQVĐ và sáng 

tạo của HS. 

b. Các giai đoạn của tiến trình dạy học GQVĐ trong dạy học 

Vật lý 

-   a  đo n 1: Làm nảy s n  vấn đề cần g ả  quyết 

-   a  đo n 2: P  t b ểu vấn đề cần g ả  quyết 

-   a  đo n 3:   ả  quyết vấn đề 

-   a  đo n 4: Rút ra kết luận 

-   a  đo n 5: Vận d ng k ến t ức mớ  để  Q n ững n  ệm v  đặt 

ra t ếp t eo 

2.2.3. Tiến trình khoa học xây dựng vận dụng kiến thức trong dạy 

học vật lí 

Trong NC, chúng tôi sử dụng s  đồ tiến trình đề xuất  GQVĐ 

trong quá trình xây dựng, vận dụng kiến thức của tác giả Phạm Hữu 

Tòng. Cụ thể con đường hình thành một KT theo các giai đoạn của 

tiến trình DH giải quyết VĐ. Tuỳ thuộc vào nội dung NC của bài 

học, tuỳ thuộc vào trình độ nhận thức của HS, tuỳ thuộc vào mục tiêu 

DH mà tiến trình GQVĐ có thể đi theo một nhánh (ho c con đường lí 

thuyết (suy luận lí thuyết) ho c theo con đường thực nghiệm (Quan 

sát, tiến hành TN) ho c cả hai nhánh).  
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2.3. Xây dựng và sử dụng phim trong quá trình dạy học 

2.3.1. Khái niệm về phim  

2.3.1.1. P  m đ ện ản   

Phim điện ảnh là một tác phẩm điện ảnh được ghi lại và phát trên 

màn ảnh thông qua các tín hiệu điện tử.  

2.3.1.2. P  m  ọc tập 

Phim HT được hiểu là những phim được xây dựng phục vụ cho 

DH, trong phim có chứa đựng những hình ảnh và âm thanh liên quan 

đến bài học và ND của HĐ DH. Cấu trúc phim phù hợp với các HĐ 

học, với PPDH và đảm bảo MT DH cũng như các yêu cầu sư phạm. 

LA sử dụng thuật ngữ phim HT với nghĩa như trên. 

2.3.2. Vai trò của phim học tập trong dạy học vật lí 

Hiệu quả DH với phim là rất lớn. HS đến với tri thức thông qua 

những hình ảnh, âm thanh chân thực, sống động hấp dẫn. Phim HT là 

một công cụ để GV khai thác và sử dụng cho các mục đích DH.  

2.3.3. Phân loại phim học tập 

a. Phim tạo tình huống  

b. Phim h  trợ quá trình đề xuất giải pháp giải quyết vấn đề 

c. Phim h  trợ quá trình thực hiện giải pháp giải quyết vấn đề 

d. Phim đòi hỏi vận dụng KT  KN để giải thích hiện tượng 

2.3.4. Xây dựng và lựa chọn phim học tập 

2.3.4.1. Nguyên tắc xây dựng, lựa chọn phim học tập 

Dựa trên MT DH phát triển NL, dựa trên các đ c điểm của HĐ 

nhận thức, các ND KT cần dạy và vai trò của phim HT  NC đề xuất 

nguyên tắc khi xây dựng phim HT:  

Nguyên tắc 1: Phim học tập phải phản ánh các sự kiện, hiện 

tượng trong đời sống dướ  góc độ chân thực và tự nhiên nhất, đã 

được xử lí hoặc c ưa được xử lí 

Nguyên tắc 2: Bố c c của phim cần chặt chẽ, rõ ràng, sáng sửa, 

thân thiện vớ  người học 

Nguyên tắc 3: Nội dung phim học tập phải phù hợp vớ  c ương 

trình học và phù hợp vớ  đặc đ ểm tâm lí lứa tuổi của HS 
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Nguyên tắc 4: Nội dung của phim phả  đảm bảo sử d ng thuận 

tiện đối với GV và HS 

Nguyên tắc 5: Địn   ướng phát triển, bồ  dưỡng NL giải quyết 

VĐ của HS. 

Nguyên tắc 6: ND phim phả  được Đ , c ỉnh sửa trong suốt quá 

trình sử d ng 

2.3.4.2. C c bước xây dựng phim học tập 

Từ các nguyên tắc xây dựng phim HT, quy trình  xây dựng phim 

HT được mô tả ở hình 2.4. 

Hình 2.4. Các giai đoạn xây dựng phim HT 

2.3.5. Sử dụng phim học tập để phát triển năng lực giải quyết vấn 

đề của học sinh 

2.3.5.1. Chiến lược d y và học trong việc khai thác phim trong 

giờ học 

Việc  hai thác phim được chia thành ba giai đoạn: Trước khi 

chiếu phim; Trong khi chiếu; Sau khi chiếu. Chính trong quá trình đó 

NL GQVĐ của HS được bồi dưỡng và phát triển. 

2.3.5.2. Tiến trình d y học có sử d ng phim học tập 
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Chúng tôi đề xuất tiến trình DH sử dụng phim HT được mô tả ở 

hình 2.5.  

Hình 2.5. S  đồ tiến trình dạy học bồi dưỡng NL QGVĐ có sử 

dụng phim học tập 

2.4. Đánh giá năng lực giải quyết vấn đề trong dạy học có sử 

dụng phim học tập 

2.4.1. Khái niệm đánh giá năng lực 

Theo cách tiếp cận Eric Witty  có thể  hái quát ĐG NL là quá 

trình tư ng tác với người được ĐG để thu thập các minh chứng về 

NL  sử dụng các chuẩn ĐG đã có để đưa ra  ết luận về mức độ đạt 

hay  hông đạt về NL nào đó của người đó. 

2.4.2. Các nguyên tắc đánh giá năng lực 

Nguyên tắc 1. Đảm bảo t n  g   trị.  

Nguyên tắc 2. Đảm bảo t n  toàn d ện và l n   o t. 

Nguyên tắc 3. Đảm bảo t n  công bằng và t n cậy. 

Nguyên tắc 4. Đ  đò   ỏ  sự quan tâm đến cả kết quả và n ững 

k n  ng  ệm dẫn đến n ững kết quả đó.  

Nguyên tắc 5. Đ  trong bố  cản  t ực t ễn và vì sự p  t tr ển của 

ngườ  được Đ .  

2.4.3. Công cụ đánh giá năng lực giải quyết vấn đề 

2.4.3.1. Bảng kiểm quan sát hành vi năng lực giải quyết vấn đề trong 

d y học sử d ng phim học tập 
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2.4.3.2. Đ n  g   qua Hồ sơ  ọc tập 

2.4.3.3. Đ n  g   qua Bà  k ểm tra đ n  g   năng lực 

2.5. Điều tra thực tiễn 

Điều tra thực tiễn cho thấy thực trạng xây dựng và sử dụng phim 

học tập còn nhiều bất cập: thiếu c  sở lý luận, thiếu nguồn tư liệu 

phim học tập, GV còn ngại đổi mới, ngại đầu tư để xây dựng phim 

học tập. Trong khi ở chiều ngược lại, HS lại dành sự hứng thú số 1 

cho phim học tập so với các phư ng tiện dạy học khác.  

KẾT LUẬN CHƢƠNG 2 

Năng lực GQVĐ là một trong những năng lực quan trọng của con 

người mà nhiều nền giáo dục tiên tiến trên thế giới quan tâm bồi 

dưỡng cho học sinh trong DH. Đây là một trong ba nhóm NL chung 

cần hành hình thành và phát triển cho học sinh mà Bộ Giáo dục & 

Đào tạo nước ta xác định trong chư ng trình giáo dục phổ thông mới.  

Đối với việc bồi dưỡng NL GQVĐ cho HS  DH GQVĐ là  iểu tổ 

chức DH chiếm ưu thế trong trong các PP và các kiểu tổ chức DH tích 

cực. Trong DH GQVĐ  làm nảy sinh vấn đề cần giải quyết, hay chính là 

tạo tình huống có vấn đề trong học tập  được coi là khởi nguồn  là bước 

quan trọng tạo động lực cho người học  thu hút người học tham gia vào 

các hoạt động hình thành kiến thức. Từ đó  người học chủ động và tích 

cực cùng tham gia vào các bước tiếp theo của hoạt động GQVĐ  giúp 

cải thiện NL GQVĐ của người học trong học tập.  

Một trong những công cụ hữu hiệu có thể tạo ra các tình huống 

HT để HS phát hiện vấn đề cần GQ là sử dụng phim HT. Phim HT 

được sử dụng trong suốt quá trình GQVĐ nhằm h  trợ đề xuất giải 

pháp, thực hiện giải pháp GQVĐ hay mô tả hiện tượng đòi hỏi vận 

dụng kiến thức để giải thích. Hiệu quả DH với phim là rất lớn. Tuy 

nhiên  qua điều tra thực tiễn cho thấy việc xây dựng và sử dụng 

phim HT ở các trường phổ thông hiện còn nhiều bất cập. Trong khi 

ở chiều ngược lại, HS lại dành sự hứng thú số 1 cho phim HT so với 

các PT DH khác. Do vậy, việc đề xuất các nguyên tắc và quy trình 
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xây dựng cũng như sử dụng phim HT sẽ giúp GV định hình rõ con 

đường xây dựng hay cách thức sử dụng phim HT một cách phù hợp,  

giúp h  trợ cho việc DH bồi dưỡng năng lực GQVĐ cho học sinh 

một cách hiệu quả.  

Chƣơng 3. XÂY DỰNG VÀ SỬ DỤNG PHIM HỌC TẬP 

TRONG DẠY HỌC KIẾN THỨC PHẦN CƠ HỌC  

3.1. Phân tích đặc điểm nội dung kiến thức phần cơ học Vật lí 10 

3.1.1. Về mặt cấu trúc lôgic nội dung kiến thức cơ học Vật lí 10 

Phần c  học trong chư ng trình VL lớp 10 được chia thành các 

chư ng: Động học; Động lực học; Cân bằng và chuyển động của vật 

rắn; Các định luật bảo toàn. Như vậy, có thể thấy KT phần c  học VL 

10 gồm 4 nhóm nội dung KT về: Chuyển động của các vật; Các lực 

trong c  học và các Định luật Niu t n; Cân bằng của vật và các dạng 

cân bằng; Các định luật bảo toàn. 

3.1.2. Mục tiêu dạy học 

Theo chuẩn kiến thức   ĩ năng môn VL lớp 10, mục tiêu dạy học 

về: Chuyển động của các vật; Các lực trong c  học và các định luật 

Newton ở lớp 10.  

3.2. Thiết kế tiến trình dạy học có sử dụng phim học tập  

Theo các giai đoạn của việc xây dựng sử dụng phim đã trình bày 

trong mục 2.4.5.2  và tiến trình DH sử dụng phim HT ở mục 2.4.6.2  

NC đã xây dựng lựa chọn phim cho 4 bài học và thiết  ế tiến trình 

dạy học GQVĐ sử dụng các phim đó. Trong m i bài học, cùng với 

việc dựa trên S  đồ tiến trình  hoa học giải quyết vấn đề  chúng tôi 

Xây dựng phim học tập và Thiết  ế tiến trình dạy học. Dựa trên mục 

tiêu bồi dưỡng NL GQVĐ  chúng tôi đã thiết  ế bảng  iểm NL 

GQVĐ cho 4 bài. 

3.2.1. Bài “Lực hấp dẫn” 

3.2.1.1. Sơ đồ tiến trình khoa học giải quyết vấn đề 

3.2.1.2. Xây dựng p  m  ọc tập 



 15 

Gi i đoạn 1: Xây dựng ý tƣởng kịch bản và viết kịch bản cho 

phim HT 

Bƣớc 1: Xác định mục tiêu, nội dung củ  phim học tập 

 . Khó khăn trong dạy học bài lực hấp dẫn: 

Xác định những  hó  hăn trong dạy học và cách  hắc phục nhờ 

phim học tập trong quá trình dạy học bài lực hấp dẫn. 

Bƣớc 2. Thu thập các dữ liệu liên qu n và xây dựng ý tƣởng 

kịch bản và viết kịch bản cho phim học tập  

- Thu thập các dữ liệu liên quan đến các ý tưởng  ịch bản phim: 

+ Tư ng tác hút giữa các vật có  hối lượng. 

+ Cách xác định hằng số hấp dẫn của Cavendish. 

+ CĐ của M t Trăng quay quanh Trái Đất  CĐ của Trái Đất quay 

quanh M t Trời. 

+ Nguyên nhân thuỷ triều. 

+ Các hiện tượng vận dụng lực hấp dẫn và ĐL II Newton.   

- Viết  ịch bản cho m i phim. 

Gi i đoạn 2. Triển kh i kế hoạch: Xây dựng phim  

Bƣớc 3: Xử lí số liệu, đối chiếu với các ý tƣởng kịch bản đã 

xây dựng 

Bƣớc 4. Xây dựng phim học tập 

Từ những phân tích trên  chúng tôi đã xây dựng lựa chọn phim 

HT và sử dụng chúng trong DH bài Lực hấp dẫn. 

Phim 1: Phim sử dụng trong tạo tình huống xuất hiện lực hấp dẫn 

- Quả bóng tennis quay tròn quanh một điểm 

thì cần 1 lực (ví dụ: lực căng dây) để giữ quả 

bóng. Vấn đề đ t ra: phải chăng có tồn tại một 

lực giữ M t Trăng quay quanh Trái Đất  Trái Đất quay quanh M t 

Trời? HS thảo luận đưa ra các cách giải thích. Địa chỉ: 

https://youtu.be/5pvXRlDlAfs 

https://youtu.be/5pvXRlDlAfs
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Phim 2: Trực quan hoá lực hấp dẫn luôn là lực hút giữa các 

vật có khối lƣợng. 

Quan sát phim về cân 1 vật n ng và đọc chỉ số của cân: 152,166g. 

Đ t phía dưới vật n ng 1 quả cầu bằng chì có khối lượng lớn, yêu cầu 

HS dự đoán  ết quả của cân có thay đổi không và tại sao?  

Địa chỉ: https://youtu.be/nMDM3HSBtJ4 

Từ  ết quả của thí nghiệm: chỉ số của cân 

tăng lên  HS phải đưa ra được dự đoán và giải 

thích chỉ số của cân tăng lên là do giữa quả cầu 

và vật có tồn tại lực hút.     

Thông qua phim  HS sẽ nhận rõ được tư ng tác hút giữa 2 vật có 

 hối lượng. 

Địa chỉ: https://youtu.be/-UUsRtce65E  

Phim 3: Giới thiệu cách xác định hằng số hấp dẫn G 

Làm thế nào để xác định được  hối lượng 

của các hành tinh trong hệ M t Trời  ví dụ như 

 hối lượng Trái Đất? Muốn vậy cần biết cách 

xác định hằng số G. Phim giới thiệu cách đo 

hằng số hấp dẫn của Cavendish. HS xem phim 

về cách đo hằng số hấp dẫn nhằm giải thích phư ng án TN  dự đoán 

 ết quả từ đó đưa ra bình luận.  

Địa chỉ: https://youtu.be/AykqRs-7Yq0 

Phim 4: Mô tả hiện tƣợng thủy triều và giải thích 

Phim mô tả hiện tượng thuỷ triều: cụ thể 

nước dâng lên và hạ xuống tại các thời điểm cố 

định trong ngày. 

Phim mô phỏng nguyên nhân của hiện 

tượng thuỷ triều do chuyển động của M t Trăng quay quanh Trái 

Đất. Địa chỉ: https://youtu.be/UBWcAIh4IEQ 

Phim 5: Cuộc sống  trên trạm không gi n đ ng qu y qu nh 

Trái Đất 

Phim cho thấy hình ảnh trên trạm  hông 

gian đang bay quanh Trái Đất  n i mà trọng lực 

https://youtu.be/nMDM3HSBtJ4
https://youtu.be/-UUsRtce65E
https://youtu.be/AykqRs-7Yq0
https://youtu.be/UBWcAIh4IEQ
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gần như bị triệt tiêu. Các câu hỏi đ t ra về các hiện tượng trong cuộc 

sống sẽ thế nào nếu thiếu trọng lực như: Di chuyển sẽ thế nào? Cách 

ăn uống có thay đổi  hông? Làm thế nào để di chuyển các đồ vật?Địa 

chỉ: https://youtu.be/0BJXaJLH93s  

Gi i đoạn 3. Gi i đoạn sử dụng phim. Chỉnh sử  phim nếu cần 

Qua quá trình DH có sử dụng phim  người dạy có thể đánh giá 

hiệu quả của phim (cụ thể là với bồi dưỡng NL GQVĐ). Từ đó có thể 

có các hiệu chỉnh phim nếu cần. 

3.2.1.3. T  ết kế t ến trìn  d y  ọc có sử d ng p  m  ọc tập 

3.2.2. Bài “Lực ma sát” 

3.2.3. Bài “Lực hướng tâm” 

3.2.4. Bài “Chuyển động ném” 

Tư ng tự như bài trên  cùng với việc dựa trên S  đồ tiến trình 

 hoa học giải quyết vấn đề  chúng tôi Xây dựng phim học tập và 

Thiết kế tiến trình dạy học bài “Lực ma sát”  “Lực hướng tâm”  

“Chuyển động ném”.  

KẾT LUẬN CHƢƠNG 3 

1) DH GQVĐ trong đó có sử dụng phim là nền tảng xuyên suốt để 

bồi dưỡng NL GQVĐ cho HS. 

2) Việc xác định KT từng bài và căn cứ vào các dữ liệu HT (phim, 

tranh ảnh  đồ TN, các câu chuyện lịch sử…) đã có là đ c biệt quan 

trọng. Từ đó  GV mới có đủ căn cứ và kết hợp với KN bản thân để 

xây dựng và lựa chọn các phim HT đáp ứng yêu cầu bồi dưỡng và 

phát triển NL cho HS. 

3) Phim HT có thể được sử dụng trong nhiều giai đoạn khác nhau 

của quá trình DH GQVĐ.  

4) GV cần khai thác m i phim HT thành nhiều nhiều giai đoạn: 

trước khi xem phim, trong khi xem phim, sau khi xem phim. Từ đó 

mang lại hiệu quả cao nhất khi sử dụng phim HT. 

5) Trong quá trình DH sử phim HT luôn cần được ĐG và đổi mới về 

PPDH cũng như nội dung phim để phù hợp với tâm lý HS và nội 

dung bài học.  

https://youtu.be/0BJXaJLH93s
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CHƢƠNG 4. THỰC NGHIỆM SƢ PHẠM 

4.1. Mục đích và nhiệm vụ thực nghiệm sƣ phạm 

4.1.1. Mục đích thực nghiệm sư phạm  

TNSP được tiến hành nhằm mục đích  iểm tra tính đúng đắn của 

giả thuyết  hoa học mà đề tài đã đ t ra  đồng thời ĐG tính  hả thi  

hiệu quả của các tiến trình DH đã thiết  ế ở chư ng 3 với việc sử 

dụng phim HT trong DH nhằm bồi dưỡng NL GQVĐ của HS. Từ đó  

dựa trên  ết quả TNSP để có những điều chỉnh cho phù hợp về cách 

thức tổ chức DH cũng như nội dung các phim HT và việc sử dụng 

chúng trong các giai đoạn  hác nhau của quá trình DH nhằm bồi 

dưỡng NL GQVĐ của HS. 

4.1.2. Nhiệm vụ thực nghiệm sư phạm 

Để đạt được mục đích đ t ra   hi tiến hành TNSP LA đã thực hiện 

các nhiệm vụ: 

- Chuẩn bị đầy đủ c  sở vật chất. 

- Tổ chức DH các bài học đã thiết  ế ở chư ng 3 với sự h  trợ của 

phim HT.  

- Thu thập thông tin về NL GQVĐ của HS trong quá trình tổ chức 

DH; Để ĐG sự tiến bộ của HS qua các bài học  NC đã tập trung theo 

dõi các hành vi của NL GQVĐ ở 8 HS. 

- Phân tích  xử lí và ĐG  ết quả TNSP đã thu được. 

4.2. Đối tƣợng và nội dung thực nghiệm sƣ phạm 

4.2.1. Đối tượng thực nghiệm sư phạm: TNSP được tiến hành 2 vòng 

với HS lớp 10 của 2 trường THPT Bắc S n và THPT Lưu Nhân Chú - 

tỉnh Thái Nguyên ở các bài học đã thiết  ế trong chư ng 3.  

4.2.2. Thời gian và nội dung thực nghiệm sư phạm 

Thời gian tiến hành TN sư phạm vòng 1 từ 25 9 2019 đến 

31 11 2019. TNSP vòng 2 được tiến hành vào 16 3 2019 đến 

10/5/2020. 

4.3. Phƣơng pháp thực nghiệm sƣ phạm và lựa chọn thiết kế 

4.3.1. Các phương pháp được sử dụng trong thực nghiệm sư phạm 

4.3.1.1. P ương p  p quan sát 
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4.3.1.2. P ương p  p t ống kê to n  ọc 

4.3.2. Lựa chọn thiết kế 

Như đã trình bày  NC lựa chọn thiết kế có nhóm đối chứng.  

4.4. Diễn biến và kết quả thực nghiệm sƣ phạm 

4.4.1. Kết quả thực nghiệm sư phạm vòng 1  

4.4.1.1. T êu c   đ n  g  : Xác định các tiêu chí để đánh giá về: 

các biện pháp bồi dưỡng NL GQVĐ cho HS thông qua việc sử dụng 

phim HT, quy trình xây dựng và sử dụng phim. 

4.4.1.2. Đ n  g   kết quả t ực ng  ệm sư p  m vòng 1 

- Các phim HT tỏ ra có hiệu quả trong việc bồi dưỡng NL GQVĐ 

cho HS.  

- Các bước để xây dựng phim HT bước đầu cho thấy sự phù hợp 

 hi thực nghiệm xây dựng phim.  

- Quy trình sử dụng phim HT đã đáp ứng được MT bồi dưỡng NL 

GQVĐ của HS.  

4.4.1.3. N ững đ ều c ỉn  cần t  ết c uẩn bị c o TNSP vòng hai 

Từ  ết quả TNSP vòng một cho thấy quy trình xây dựng và sử 

dụng phim là  há phù hợp để bồi dưỡng NL GQVĐ, nhưng còn có 

một số nội dung phim và HĐ có sử dụng phim trong bài học cần 

được điều chỉnh để mang lại hiệu quả cao h n.  

4.4.2. Diễn biến và kết quả thu trong thực nghiệm sư phạm vòng 2 

4.4.2.1. Bài Lực hấp dẫn 

4.4.2.2. Bài Lực ma sát 

4.4.2.3. Bài Lực  ướng tâm 

4.4.2.4. Bài Chuyển động của vật bị ném 

4.5. Đánh giá kết quả thực nghiệm sƣ phạm 

4.5.1. Xây dựng tiêu chí đánh giá các mức độ đạt được của năng 

lực GQVĐ 

Để thuận tiện trong việc ĐG mức độ đạt được của NL GQVĐ  các 

tiêu chí chất lượng của hành vi cần được gắn điểm. 
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4.5.2 Nghiên cứu trường hợp: đánh giá sự phát triển NL GQVĐ 

của học sinh 

4.5.2.1. Đ n  g   t eo từng t àn  tố của năng lực  QVĐ 

4.5.2.2. Đ  tổng thể NL  QVĐ 

4.5.3. Đánh giá qua bài kiểm tra sau thực nghiệm sư phạm 

Bảng 4.1: Tổng hợp  ết quả điểm kiểm tra đánh giá năng lực lần 1 

Trường/Lớp Điểm TB Trung vị 
Độ lệch 

chuẩn 
T- Test 

Bắc 

S n 

10A6 (TN) 6,88 7,0 1,48 p = 0,028 

(p < 0,05) 10A7 (ĐC) 6,19 6.0 1,30 

Lưu 

Nhân 

Chú 

10A6 (TN) 6,77 7,0 1,40 
p = 0,029  

(p < 0,05) 10A8 (ĐC) 6,08 6.0 1,31 

Hình 4.1. Đường phân phối chuẩn  ết quả điểm  iểm tra lần 1  

 

So sánh điểm trung bình của bài kiểm tra lần 1 cho thấy: Ở cả 2 

trường  điểm trung bình của lớp thực nghiệm cao h n lớp đối chứng. 

Sử dụng phép kiểm chứng T với 2 nhóm độc lập đều cho kết quả p < 

0 05. Như vậy có thể kết luận, sự chênh lệch giá trị trung bình của bài 

kiểm tra lần 1 ở 2 lớp đối chứng và thực nghiệm ở cả 2 trường là có ý 

nghĩa.   
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Bảng 4.2: Tổng hợp  ết quả điểm kiểm tra đánh giá năng lực lần 2 

Trường/Lớp Điểm TB Trung vị Độ lệch chuẩn T- Test 

Bắc 

S n 

10A6 (TN) 7,14 7,0 1,32 p = 0,004 

(p < 0,05) 10A7 (ĐC) 6,31 6,0 1,24 

Lưu 

Nhân 

Chú 

10A6 (TN) 6,92 7,0 1,35 
p = 0,043 

(p < 0,05) 10A8 (ĐC) 6,31 6,0 1,26 

Từ kết quả thu được ở bài kiểm tra lần 2 cũng cho phép đưa ra  ết 

luận tư ng tự: Ở cả 2 trường  điểm trung bình của lớp thực nghiệm 

cao h n lớp đối chứng. Sử dụng phép kiểm chứng T với 2 nhóm độc 

lập đều cho kết quả p  0 05. Như vậy có thể kết luận, sự chênh lệch 

giá trị trung bình của bài kiểm tra lần 1 ở 2 lớp đối chứng và thực 

nghiệm ở cả 2 trường là có ý nghĩa.   

Hình 4.2. Đường phân phối chuẩn  ết quả điểm  iểm tra lần 2 

 

Kết quả trên cho thấy, các nội dung phim HT và tiến trình DH có 

sử dụng phim HT đã có tác dụng bồi dưỡng NL GQVĐ của HS. 

KẾT LUẬN CHƢƠNG 4 

Tiến trình DH GQVĐ với sự h  trợ của phim HT phù hợp để áp 

dụng trên đối tượng HS lớp 10 nhằm bồi dưỡng NL GQVĐ của HS.  
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Việc đề xuất các bước và giai đoạn để xây dựng phim HT ở 

chư ng 3 cho thấy phần nào tính hợp lí sau  hi thực nghiệm lần 1  

với sự điều chỉnh và bổ sung các phim cho thực nghiệm lần 2 đã phát 

huy được hiệu quả trong các HĐ học.  

Bộ công cụ đáng giá có độ tin cậy trong ĐG sự phát triển NL 

GQVĐ trong HT của HS và mức độ chỉ báo hành vi phù hợp với đối 

tượng HS lớp 10 THPT.  

Các  ết quả đạt được của quá trình TNSP cũng cho phép  hẳng 

định tính hiệu quả và tính  hả thi trong việc chia mức độ ĐG NL 

GQVĐ của HS với cả quá trình cũng như với từng NL thành tố trong 

quá trình GQVĐ  đồng thời cho phép ĐG được sự tiến bộ của NL 

QGVĐ của HS qua các bài học DH. 

 

KẾT LUẬN, ĐỀ XUẤT VÀ KHUYẾN NGHỊ 

1. Kết luận 

1.1. Chúng tôi đã xác định được  hái niệm phim HT. Đề xuất 

được các bước xây dựng phim HT dựa trên các nguyên tắc xây dựng 

phim HT.  

1.2. Đề xuất đưa tiến trình DH GQVĐ với với sự h  trợ của 

phim HT.  

1.3. Xác định được  hái niệm NL GQVĐ  các biểu hiện của NL 

GQVĐ và các NL thành tố của NL GQVĐ.  

1.4. Xây dựng được bộ công cụ ĐG NL GQVĐ và tư ng ứng m i 

NL thành tố có 3 mức độ chỉ báo hành vi của HS.  

1.5. Lựa chọn 4 bài trong nội dung phần C  học Vật lý 10 để xây 

dựng tiến trình DH GQVĐ với sự h  trợ của phim HT.  

1.6. Xây dựng các phim HT mới  lựa chọn các video đã có và biên 

tập lại thành phim để phục vụ cho việc DH, nội dung các phim phù 

hợp với các bài học  giúp GV dễ dàng h n trong việc xây dựng các 

tiến trình DH để HS.  
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2. Đề xuất NC tiếp theo củ  đề tài 

2.1. NC để thiết  ế hệ thống các phim HT về: Nhiệt học  Quang 

học ở cấp THCS và THPT để DH GQVĐ với sự hô trợ của phim HT. 

2.2. Xây dựng hệ thống câu hỏi  bài tập để làm công cụ phát triển  

công cụ ĐG NL GQVĐ của HS. 

2.3. NC xây dựng bộ tiêu chí ĐG NL GQVĐ của HS phổ thông để 

phát hiện và bồi dưỡng nguồn nhân lực chất lượng cao.  

2.4. NC để thiết  ế Website hệ thống các phim HT  giúp GV có nguồn 

tài nguyên tham  hảo và giảng dạy có chất lượng và đạt hiệu quả. 

2.5. Đề xuất đưa quy trình xây dựng phim HT vào học phần 

PPDH bộ môn VL trong chư ng trình đào tạo ở các trường SP  để 

nâng cao chất lượng đào tạo GV.  

3. Khuyến nghị 

3.1. Với Bộ GD và Đào tạo 

3.1.1. Triển  hai áp dụng trên diện rộng DH GQVĐ với sự h  trợ 

của phim HT  đ c biệt là quy trình XD và sử dụng phim HT.  

3.1.2. Phổ biến tiêu chí ĐG NL GQVĐ của HS đến GV để tháo gỡ 

những  hó  hăn trong việc ĐG QT  ĐG sự tiến bộ của HS. 

3.2. Với GV trung học 

3.2.1. NC tiến trình DH GQVĐ với sự h  trợ của phim HT  NC 

quy trình xây dựng và sử dụng phim HT để có thể thiết  ế các bài 

học và vận dụng vào DH ở trường phổ thông nhằm phát triển NL 

GQVĐ cho HS. 

3.2.2. Xây dựng  ho tài nguyên về phim HT để vận dụng tiến 

trình DH GQVĐ. Khuyến  hích việc hướng dẫn HS tự làm phim 

thông qua các bước trong quy trình. Đồng thời HS sẽ được vận dụng 

KT vào các đối tượng thực tế.  

 


