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SOY TE
Sb: 4986  ISYT-NVY Théai Nguyén, ngay 03 thang 11 nam 2021

VIV tang cuong cong tac giam sat,
xét nghiém va ki€ém soat hi¢u qua
dich COVID-19 trén dia ban

HOA TOC Kinh gtri:

- Cac don vj truc thude SO Y té;

- Bénh vién Trung wong Thai Nguyén;

- Bénh vién Quan y 91;

- Bénh vién Truong Dai hoc Y-Dugc Thai Nguyén;
- Bénh vién Chinh hinh va Phuc hdi chirc nang;

- Bénh vién da khoa tu nhan trén dia ban.

Thuc hién Nghi quyét s6 128/NQ-CP ngay 11/10/2021 ctia Chinh phu ban
hanh Quy dinh tam thot “Thich Ung an toan, linh hoat, kiém soat hiéu qua dich
COVID-19”; Quyét dinh s6 4800/QD-BYT ngay 12/10/2021 ciia B truong B Y té
ban hanh huéng dan tam thoi vé chuyén mon y té thuc hién Nghi quyét s6 128/NQ-
CP ngay 11/10/2021 cua Chinh phu ban hanh Quy dinh tam thoi "Thich tng an
toan, linh hoat, kiém soat hiéu qua dich COVID-19”; Cong dién s6 1700/CD-BYT
ngay 25/10/2021 caa BO Y té vé viéc tang cudng giam st va kiém soat hiéu qua
dich COVID-19 trong thoi gian thuc hién Nghi quyét s6 128/NQ-CP; Cong dién sb
1695/Cb-BYT ngay 25/10/2021 cia Bo Y té vé viéc bao dam kha nang thu dung,
diéu tri cua co s& kham bénh, chira bénh cac tuyén dé thich ung an toan, linh hoat,
kiém soét hiéu qua dich COVID-19;

Thyc hién Cong van s6 5066/UBND-KGVX ngay 18/10/2021 cia UBND tinh
Thai Nguyén vé viée thuc hién bién phap thich g an toan, linh hoat, kiém soat hiéu
quéa dich COVID-19 trén dia ban tinh Thai Nguyén; Cong van sd 5373/UBND-KGVX
ngay 03/11/2021 ctia UBND tinh Thai Nguyén vé viéc ting cuong giam sat va kiém
soat hi¢u qua dich COVID-19.

Trong thoi gian qua mot s6 luorng 16n ngu’0’1 dan da di chuyén tir cac tinh, thanh
phd dang c6 dich COVID-19 tro vé dia phuong, tiém an nguy co lay lan dich bénh trong
cong dong. Trén dia da Xuat nhién cac truong hop nhiém COVID-19 tai Dinh Hoa,
Pong Hy, Phl Binh, dic biét 6 dich méi xuat hién tai Thanh phd Thai Nguyen . bé
tang cuong giam sat, xét nghiém va kiém soat hiéu qua dich COVID-19, S¢' Y té de ngh1
cac don vi trién khai thuc hién mot s6 noi dung sau:

1. Tiép tuc tang cuong thyc hién nghiém cac quy dinh vé phong, chdng dich
theo chi dao cua Chinh pht, Bo Y té, Tinh uy, UBND tinh, Ban Chi dao phong chéng
dich bénh COVID-19 ciia tinh. Thyc hién nghiém cac bién phap phong chong dich,
tuyét ddi khong lo 14, chu quan. Gidm ddc cac don vi chiu trach nhiém trude Giam
dbc SO Y té vé cac hoat dong trién khai phong chdng dich tai don vi, tuyét d6i khong
duoc dé dich bénh 14y nhiém trong cac co s& kham bénh, chita bénh.
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2. Cac co s¢ kham bénh, chira bénh:

- Khan truong ra soat, bod sung, hoan thi¢n ké hoach cua co s& kham bénh,
chita bénh dé sin sang kich hoat dép tng voi cac cap do dich COVID-19 theo chi
dao cta Chinh phu, Bo Y té, Tinh uy, UBND tinh va S6' Y té v6i phuong cham “4 tai
chd”, trong d6 c6 phuong an mé rong co s diéu tri, huy dong ngudn luc dé kip thoi
ung phé: nhan luc, phuong tién phong hd ca nhan, trang thiét bi, vat tu tiéu hao,
thude thiét yéu dé dap ing véi dién bién tinh hinh dich bénh COVID-19.

- T6 chirc thyc hién nghiém cong tac sang loc, phan ludng, cach ly nguoi
bénh ngay tir khi dén céng/cu:a tiép don cua co s kham bénh, chira bénh. Chu dong
danh gia nguy co lay nhiém & nhén vién y té, nguoi cung cap dich vu ¢ tiép xtic
truc tiép Vo1 nguoi nhiém ho#c nghi ngo nhlem SARS-CoV-2, nhimng nguoi di tu
vung dich vé hodc nhimg ngudi c6 tridu ching sét, viém dudng ho hap dé phat hién
som, cach ly phu hop theo quy dinh.

- Han ché t6i da nguoi nha, nguoi than dén co s& kham bénh, chita bénh. Han
ché nhap vién noi tra khi khong thuc sy can thiét. Ra soat b tri khoa, phong phai
c6 phong dém, phong cach ly diéu tri bénh nhan nghi nhiém COVID-19. B4 tri
phong dé, phong thu thuat, phong mé dam bao yéu cau phong, chong dich sin sang
dap tmg phau thuan cho nhimng bénh nhan nghi nhiém COVID-19

- Thuong xuyén kiém tra, danh gia bénh vién, phong kham an toan phong,
chéng COVID-19 theo B6 tiéu chi ban hanh tai Quyét dinh s6 3088/QD-BYT ngay
16/7/2020 cua B Y té; phong nglra nguy co lay nhiém trong co sé kham bénh,
chita bénh theo quy dinh tai Quyét dinh s 4158/QD-BYT ngay 28/8/2021.

3. Trung tim Kiém soat bénh tit tinh, Trung tim y té huyén/thanh/thi:

- Thuc hién 1y mau xét nghiém d6i v6i nguoi vé tir cac dia ban cap do 3, cap do
4 va céc tinh, thanh phé dang c6 ca nhiém COVID-19 trong cong dong nhu: Thanh
phd HO Chi Minh, Thanh phé Ha Noi, va cac tinh: Binh Duong, Long An, Pong Nai,
Ha Nam, Bic Ninh, Bic Giang, Phti Tho... Chii dong tham muu ap dung bién phap
cach ly phu hop (trueong hop thuée dién cdch ly tai nha/noi e trii néu khéng dam béo
diéu kién cach ly theo quy dinh hodc cd nhan nguoi thue dién cdch ly dong ¥ thi to
chike cdach ly tdp trung dé dam bdo an toan phong, chéng dich COVID-19).

- Tang cudng, chu dong thuc hién xét nghiém tdm soat ngiu nhién tai nhing
noi cd nguy co cao nhu: Bénh vién, truong hoc, cho, si€u thi, trung tdm thuong mai,
bén xe...; kinh phi thuc hién xét nghiém tir ngudn ngan sach nha nuéc phuc vu
cong tac phong, chéng dich COVID-19 theo phan cip quan ly.

- Khi phat hién ca bénh trong cong ddng khan truong huy dong luc lwong can
bo y té truy vét, khoanh ving, 14y mau xét nghiém nhanh nhét c6 thé cac trudong hop
FO, F1 va cac truong hop F2 ¢6 nguy co cao trén dia ban; xac dinh pham vi va
tham muu phong téa, cach ly mot cach phu hop; truy vét nhanh cac dbi tuong tiép
xuc gan, thyuc hién cach ly theo quy dinh.

- Nang cao nang luyc cua cac doi phan tng nhanh phong chéng dich dé sin

sang dleu tra, xdc minh, danh gia, xu ly 6 dich va hd trg tuyen dudi khi can thiét;
tiép tuc tO chirc dién tap, tap huan vé giam sat phong, chdng dich COVID-19 cho
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can bo y té vé cong tic bao cdo, giam sat, lay mau, bao quan, van chuyén miu va
xét nghiém.

- Tang cuong truyén thong, giao duc suc khoe cong dong Ve phong, chéng
dich COVID-19; day manh tuyén truyén théng diép 5K ctia Bo Y té (Khdu trang -
Khar khudn - Khodng cdch - Khéng tdp trung déng nguoi - Khai bao y 16); tuyét
doi1 khong lo 1a, cha quan, trdnh bi dong trong moi tinh huéng cta dich bénh.

- Phéi hop ra soét lai cac khu cach ly tap trung dé sin sang kich hoat khi c6
yéu cau; chuan bi sin sang cac diéu kién can thiét voi phuong cham “4 tai chd”.

4. Ra soéat, truy vét va ap dung bién phap phong, chong dich COVID-19

- Nguoi tiép xtic gan voi ca bénh COVID-19 (F1): Ap dung bién phap cach ly
tap trung 14 ngdy va lay mau xét nghiém 03 lan bang phuong phap Realtime PCR
mau gop (lan 01 trong vong 24 gio, lan 02 vao ngay thir 3, lan 03 vao ngay thir 14
trieGe khi két thiic cdach ly tdp trung). Khi hét thoi gian cach ly tap trung va cé két
qua xét nghiém SARS-CoV-2 am tinh, tiép tuc cach ly tai nha/noi luu tri da 07
ngay tiép theo, néu c6 dau hiéu bat thuong vé sic khoe thi thong bao cho co sy té
gan nhat dé xt tri theo quy dinh.

- Ngudi tiép xtic véi nguoi tiép xtc gan (F2): Ap dung bién phap cach ly y té
tai nha/noi Iuu tra 03 ngay va thyc hién xét nghiém Test nhanh vao ngay thar nhat,
cho két qua xét nghiém cua F1:

+ Néu két qua xét nghiém cua F1 vao ngdy thtr nhat va ngay tha 3 am tinh
v6i SARS-CoV-2 thi F2 két thuc cach ly; han ché di lai, han ché tiép xtc, han ché
tu tap dong ngudi, thuong xuyén deo khau trang khi di ra ngoai, tu theo ddi stic
khoe néu co biéu hién bat thuong vé sirc khoe thi thong bao cho cd y té gan nhat.

+ Néu két qua xét nghiém cua F1 duong tinh thi F2 chuyén thanh F1 va thuc
hién cach ly tap trung 14 ngay, 1dy mau xét nghiém theo quy dinh.

- Céc trudong hop F3, F4 tro 1én: Khong ap dung cach ly y té, nhung han ché
di lai, han ché tiép xuc, han ché tu tip dong nguoi, thuong xuyén deo khau trang khi
di ra ngoai, tu theo ddi strc khoe néu co biéu hién bat thudng vé stc khoe thi thong
béo cho cd'y té gan nhat.

S&'Y té dé nghi cac don vi khan truong trién khai thuc hién./. nbz/

Noi nhdn: _—KT. GIAM POC
- Nhu kinh guri; i

- UBND tinh (B/c4o0); 9e IAM POC
-BGD S0 Y té;

- Luu: VT,NVY (Hanh35b).

Ky boi: S6 Y 6
Co quan: Tinh Thai Nguyén
Ngay ky: 03-11-2021 17:18:44 +07:00

Pé Trong Vii
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